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							La Plume d'Alma 31 

				LA PLUME 14 ALMA 31 – Les GEM :  Les Groupes d’Entraide Mutuelle
				
					
						L’équipe d’Alma 31 vous transmet via cette newsletter des informations sur le dispositif des GEM qui accueillent des personnes ayant un handicap psychique. La Plume N°14 : Les GEM : Les Groupes d’Entraide Mutuelle À retrouver Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 4 mois 					1 décembre 2023
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							News 

				Podcast à l’occasion du 15 juin : « Vous avez dit maltraitance ? »
				
					
						 A l’occasion de la journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes âgées qui a lieu chaque année le 15 juin, Alma 31 vous propose un podcast autour de la thématique suivante  :  Podcast Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 10 mois 					11 juin 2023
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							La Plume d'Alma 31 

				Les CPTS, Communautés Professionnelles Territoriales de Santé
				
					
						L’équipe d’Alma 31 vous transmet via cette newsletter des informations sur le dispositif des CPTS  qui accompagne les personnes en situation de vulnérabilité, et vous fait part d’un suivi qu’il y a eu au sein Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 10 mois 					11 juin 2023
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							La Plume d'Alma 31 

				Le projet de vie individualisé (PVI) au service de la bientraitance
				
					
						Le projet de vie individualisé (PVI) est un outil souvent méconnu du grand public, et pourtant fort important dans la vie des résidents en institution. En effet, cela place la personne âgée au coeur de Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 1 année 					15 octobre 2022
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							La Plume d'Alma 31 

				HANDICAP et INCLUSION – Plume 11 Alma 31
				
					
						L’inclusion des personnes en situation de handicap est le délicat sujet choisit par l’équipe d’Alma dans ce nouveau numéro de la Plume. Ce terme est difficile à aborder, difficile à comprendre, mais surtout difficile à Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 1 année 					15 octobre 2022
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							News 

				Conférence « Vivre comme à la maison : zoom sur quelques propositions »
				
					
						Le contexte sanitaire ne nous avait pas permis de réaliser cette conférence en 2020, mais cette année, nous la maintenons ! A l’occasion de la journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes âgées qui Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 3 années 					6 mai 2021
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							La Plume d'Alma 31 

				Sexualité des personnes âgées, une réalité – La plume d’Alma 31 n°10
				
					
						Difficilement envisagée par les proches des personnes concernées, fortement cadrée en institution, l’expression d’une sexualité des personnes âgées semble incompatible avec les qualités de sagesse et de respectabilité attribuées aux personnes âgées, selon nos représentations Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 3 années 					20 décembre 2020
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							La Plume d'Alma 31 

				Déconfinement : quels enjeux pour les personnes âgées
				
					
						Déconfinement et confinement  : quel a été le vécu des personnes fragilisées durant ces périodes anxiogènes et incertaines ? Notre équipe de bénévole a décidé de rédiger un numéro spécial de La Plume, car cette Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 4 années 					14 juin 2020
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							News 

				Subventions
				
					
						 Alma 31 a demandé des subventions en 2020, qui seront versées en 2021. ~~~ MERCI ~~~  					

				

				
					Par admin, il y a 4 années 					21 mars 2020
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							News 

				#RESTERCHEZVOUS – Alma 31 pendant le Corona virus
				
					
						#RESTERCHEZVOUS Bonjour à tous, Malgré la situation sanitaire actuelle, Alma 31 assurera la continuité du suivi de ses dossiers : – les permanences téléphoniques ne seront plus assurées le mercredi matin, mais de manière aléatoire Lire la suite…					

				

				
					Par admin, il y a 4 années 					21 mars 2020
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Ils soutiennent Alma 31
	
		
		[image: EDF]
		
	
	
		
		[image: Caisse d'Epargne]
		
	
	
		
		[image: Direction Départementale de la Cohésion Sociale]
		
	
	
		
		[image: Conseil Départemental Haute-Garonne]
		
	
	
		
		[image: Mairie de Toulouse]
		
	
	
		
		[image: LGM]
		
	



[image: ]

	Souscrire à La Plume d’Alma 31
	Nous contacter
	[image: LinkedIn]
	[image: youtube]
	[image: Facebook]



			Alma 31 est une antenne départementale de la Fédération 3977.
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