Fédération 3977

contre la maltraitance

~ FORMATION
Sensibilisation aux risques
de maltraitances

INFORMATIONS
PRATIQUES

@ DUREE

1 jour (7h)

000
TS

PuBLIC
Toute personne
ayant un poste a
responsabilité
dans une structure
d’aide a domicile
(SSAD et SSIAD)
dont les
bénéficiaires sont
des personnes
agées et/ou des
adultes en
situation de
handicap.

@ LIEU

Salle a Toulouse

@ TARIF

200 €/personne
(déjeuner compris)
Convention possible
en formation continue

prise en charge par
[’OPCA

@ CONTACT

Alma 31
CMS 2 rue Malbec
31000 Toulouse
0561214169

alma31@orange.fr

ALMA 31

OBJECTIFS

> Mieux comprendre la problématique de la maltraitance et
prévenir les situations de maltraitance
> Mener une réflexion sur ses pratiques professionnelles

A l'issue de la formation, les participants :

v Sauront identifier et repérer les situations de maltraitance, ses
différentes formes ainsi que leurs facteurs de risque

v Auront abordé la démarche de signalement et les aspects juridiques liés
a la maltraitance

v Connaitront le fonctionnement d’Alma 31 et son éthique

v Auront mené une réflexion sur leurs pratiques professionnelles et sur la
bientraitance.

MODULE 1 : Maltraitance, de quoi parle-t-on ?
Notion de maltraitance et représentation, typologie, facteurs de
risque a repérer

MODULE 2 : Réflexion autour de situations professionnelles
MODULE 3 : Démarche de signalement et aspects juridiques
MODULE 4 : Fonctionnement et missions d’Alma 31
MODULE 5 : Vers la bientraitance

Bilan avec la direction (2 heures)
Plusieurs groupes de votre structure assistent a cette formation ?
Alma 31 propose un échange constructif avec la direction suite a la sensibilisation
dans le but de faire ressortir des axes d'amélioration.

(' METHODE

Méthode interactive, basée sur I'expérience des participants

> Alternance de temps d'échanges, débats et apports
d’'informations
Cas pratiques, jeux de rdle, vidéos et retours sur expériences
Supports audio-visuels
Remise de documentation papier
Session assurée par une psychologue formatrice, également
bénévole auprés de notre association.
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